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Списък на инструментите, които са в процес на превод, адаптация или стандартизация, 

в който участват преподаватели  

от департамент “Когнитивна наука и психология“ 
1
 

 

 

 

№ Наименование на инструмента Предназначение Преподавател, който 

работи по него 

Етап на разработване 

1. Inventory of Personality Organization Диагностика на личността доц. д-р Никола 

Атанасов 

 

Прав и обратен превод 

2. Adult Temperament Questionnaire Диагностика на темперамент доц. д-р Никола 

Атанасов 

 

Преведен  

3. Narcissistic Personality Inventory Диагностика на личността доц. д-р Никола 

Атанасов 

 

Преведен  

4. Personal Initiative Questionnaire 

(Въпросник за измерване на личната 

инициативност) 

Скалата измерва вътрешната 

предразположеност на личността да 

инициира действия, да търси 

възможности за промяна и 

подобрение, да разрешава проблеми. 

 

гл. ас. д-р Соня Драгова Преведен и адаптиран 

5. Въпросник за оценка на възприетите 

бариери пред кариерното развитие 

(Career Barriers Inventory) 

Въпросникът измерва трудността, 

която индивидът приписва на 

различни фактори, които имат връзка 

с кариерното развитие. 

 

гл. ас. д-р Соня Драгова Преведен и адаптиран 

                                                           
1  Студентите, които желаят да се включат в процеса на превод, адаптация или стандартизация на някой от посочените 

инструменти да се обръщат директно към преподавателя, който работи по него. 



 

6. MacArthur Bates Communicative 

Development Inventories (CDIs) 

 

Въпросник за езиково развитие – 

българска адаптация (ВЕРБА) 

Родителски въпросници в чеклист 

формат, за речевото и общо 

комуникативно развитие на деца, 

усвояващи български език. 

 

Първи въпросник – за деца от 8 до 16 

месечна възраст. 

Втори въпросник – за деца от 16 до 

30/36 месечна възраст. 

 

доц. Елена Андонова  Преведен, адаптиран и 

пилотиран. Завършена 

първа извадка с Втори 

въпросник.  

7. CAST Скрийнинг за разстройства от 

аутистичния спектър – въпросник за 

родители на деца от 3 до 18 години.  

 

доц. Маргарита Станкова Стандартизация 

8. CBCL  Емоционални и поведенчески 

нарушения за деца от 6 до 18 години 

– въпросник за родители и учители, 

въпросник за самооценка (за деца от 

11 до 18 години).  

 

доц. Маргарита Станкова Стандартизация 

9. Trait Meta-Mood Scale (TMMS) Оценка на емоционалната 

интелигентност 

 

гл. ас. д-р Л. Джалев Стандартизация 

10. UCLA (University of California, Los 

Angeles) Loneliness scale 

 

Оценка на самотата гл. ас. д-р Л. Джалев Стандартизация 

11. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Long Form, Adult: 

Mother 

Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Long Form, Adult: 

Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне при възрастни.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 



 

12. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Long Form, Child: 

Mother 

Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Long Form, Child: 

Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне при деца (училищна 

възраст).  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

13. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Long Form, Parent 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне от родител за детето.  

Версия: 

- Родител 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

14. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Adult: 

Mother 

Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Adult: 

Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне при възрастни.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: кратка  

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

15. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Child: 

Mother 

Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Child: 

Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне при деца (училищна 

възраст).  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен 

16. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Parent 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне от родител за детето.  

Версия: 

- Родител 

Форма: кратка 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен 



 

17. Parental Control Scale (PCS), Long Form, 

Adult: Mother 

Parental Control Scale (PCS), Long Form, 

Adult: Father 

Скала за оценка на родителски 

контрол при възрастни.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

18. Parental Control Scale (PCS), Long Form, 

Child: Mother 

Parental Control Scale (PCS), Long Form, 

Child: Father 

Скала за оценка на родителски 

контрол при деца.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

19. Parental Control Scale (PCS), Long Form, 

Parent: Child  

 

Скала за оценка на родителски 

контрол от родител за деца училищна 

възраст. 

Версия: 

- Родител 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

20. Parental Control Scale (PCS), Long Form, 

Parent: Infant 

Скала за оценка на родителски 

контрол от родител за деца в ранна и 

предучилищна възраст. 

Версия: 

- Родител 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева За превод 

21. Parental Control Scale (PCS), Short Form, 

Adult: Mother 

Parental Control Scale (PCS), Short Form, 

Adult: Father 

Скала за оценка на родителски 

контрол при възрастни.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: кратка  

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен 



 

22. Parental Control Scale (PCS), Short Form, 

Child: Mother 

Parental Control Scale (PCS), Short Form, 

Child: Father 

Скала за оценка на родителски 

контрол при деца.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен 

23. Parental Control Scale (PCS), Short Form, 

Parent: Child  

 

Скала за оценка на родителски 

контрол от родител за деца училищна 

възраст. 

Версия: 

- Родител 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен 

24. Parental Control Scale (PCS), Short Form, 

Parent: Infant 

Скала за оценка на родителски 

контрол от родител за деца в ранна и 

предучилищна възраст. 

Версия: 

- Родител 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева За превод 

25. Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Long Form, 

Adult: Mother 
Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Long Form, 

Adult: Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол при възрастни.  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

 

 

 

 

 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 



 

26. Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Long 

Form, Child: Mother 

Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Long 

Form, Child: Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол при деца 

(училищна възраст).  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

27. Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Long 

Form, Parent: Child 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол от родител за 

дете в училищна възраст.   

Версия: 

- Родител 

Форма: дълга  

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

28. Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Long 

Form, Parent: Infant 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол от родител за 

дете в ранна и предучилищна 

възраст.   

Версия: 

- Родител 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен 

29. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Adult: 

Mother 

Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Adult: 

Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол при възрастни. 

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: кратка  

 

 

 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  



 

30. Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Child: 

Mother 

Parental Acceptance-Rejection 

Questionnaire (PARQ), Short Form, Child: 

Father 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол при деца 

(училищна възраст).  

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  

31. Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Short 

Form, Parent: Child 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол от родител за 

дете в училищна възраст.   

Версия: 

- Родител 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  

32. Parental Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (PARQ/Control), Short 

Form, Parent: Infant 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол от родител за 

дете в ранна и предучилищна 

възраст.   

Версия: 

- Родител 

Форма: кратка 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  

33. Intimate Partner Acceptance-

Rejection/Control Questionnaire 

(IPAR/CQ), Partner 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне и контрол от интимни 

партньори.   

Версия: 

- Партньор 

Форма: дълга 

 

 

 

 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 



 

34. Early Childhood Parental Acceptance-

Rejection Questionnaire (ECPARQ) 

Оценка на родителско приемане-

отхвърляне за деца в предучилищна 

възраст.   

Версия: 

- Майка 

- Баща 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен и адаптиран 

35. Intimate Partner Attachment Questionnaire 

(IPAQ), Partner 

Оценка на качетвото на връзката при 

юноши и възрастни и в каква степен 

тази връзка е на привързаност. 

Версия: 

- Партньор 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  

36. Teacher’s Evaluation of Student’s Conduct 

(TESC), Teacher 

Оценка на поведенчески проблеми 

при учениците от учителя. 

Версия: 

- Учител 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  

37. Teacher’s Acceptance-Rejection/Control 

Questionnaire (Child TARQ/Control) 

Child: Teacher 

Оценка на приемане-отхвърляне и 

контрол от учителя. Попълва се от 

детето. 

Версия: 

- Учител 

Форма: кратка 

 

 

 

 

 

 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Преведен  



 

38. Personality Assessment Questionnaire 

(PAQ),  Adult 

 

Оценява 7 личностови диспозиции: 

(1) враждебност/агресия, (2) 

зависимост, (3) самооценка, (4) само-

адекватност, (5) емоционална 

отзивчивост, (6) емоционална 

стабилност, (7) мироглед. 

Версия: 

- Възрастен 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева За превод 

39. Personality Assessment Questionnaire 

(PAQ), Child 

 

Оценява 7 личностови диспозиции: 

(1) враждебност/агресия, (2) 

зависимост, (3) самооценка, (4) само-

адекватност, (5) емоционална 

отзивчивост, (6) емоционална 

стабилност, (7) мироглед. 

Версия: 

- Дете 

Форма: дълга 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева За превод 

40. Challenging Situation Tasks (CST) 

 

Оценка на просоциално поведение 

при деца в предучилищна възраст. 

Форма А 

Форма Б 

 

гл. ас. д-р Надя Колчева Форма А - превод и 

адаптация 

Форма Б – за превод 

41. Developmental Assessment of Young 

Children (DAYC) 

Батерия за оценка на ранно детско 

развитие 

 

Оценка на развитието на деца от 0 до 

5,11 мес. 

Измерват се 5 области на развитието 

– адаптивно поведение, речево, 

когнитивно, физическо и социално-

емоционално развитие.  

Две форми: 

- 0-3 години 

- 3-6 години 

гл. ас. д-р Надя Колчева Стандартизация 



 

 


