PEIHNEHI3MHNA

Ot nou1. n-p Emunus bopucoBa AnexkcueBa, HoB Obarapcku yHUBEpCUTET
Hayuna cnennanaoct: 050601 O6m1a ncuxosiorust

Ha JUCCPTAIMOHCH TPYA Ha TCMa. ,,MGHTaJII/IBaLII/IH " JINYHOCTOBA OpraHu3alu:a
IIpHu XCPONHO3aBHUCUMH HaIII/IeHTI/I“

3a MPHUCHXKIaHe Ha oOpa3oBaTeIHa U Hay4YHa CTeIeH ,,JlokTop”,
Hay4Ha crienraiHocT: 050601 O61a ncuxosorus,
npencraBeHa ot r-H CeerocnaB CBerocnaBoB CaBoB,

PEIOBEH JOKTOPAHT KbM JIeTTapTaMeHTa 10 KOTHUTUBHA HayKa U TICUXO0JIOTHUS Ha
HBY, Hayuen ppkoBoauten nou. 1-p Hukona Atanacos

XeponHOBaTa 3aBUCUMOCT HE € HOBAa T€Ma 3a KJIMHUYHATA IICUXOJIOTHS,
HUTO 3a KJIMHUYHATA U COLMAJIHATa MPaKTUKa, B MU3BECTEH CMUCHI TS CE €
npeBbpHaANIa B Kiacuuecka. [loaxoabT KbM Hesd o0aye € HOBAaTOPCKH, B KOETO
BIDKJAM IIEHHOCTTa W OCHOBHMS NPHUHOC Ha JHCEPTAUMOHHUS TpyA. B TO3M
CMHUCBHJ H30paHaTa M3CIENOBATENICKA MpoOJeMaTHKa € MOAXOAsIma 3a

AUCCPTAIMOHHO U3CJICIBAHC.

HoBaropckusiT moaxon, peanus3upaH B AUCEPTALUOHHUSA TPyd OT TI-H
CeerocnaB CaBoB, ce wu3pa3sdBa B U3IOJ3BAHETO HA ICUXOJWHAMHUYHO
OpPUEHTUPAHU MHCTPYMEHTH 3a OLEHKAa Ha JMYHOCTOBATa OpraHU3alvs U Ha
MEHTaJIN3aluuaTa (OCHOBHUTE MOHATHUS HA TeMara), Yype3 KOUTO ca MOJy4YEeHH

BaKHH PC3YJITAaTH, NPCACTABIIIBAIIA HAYUYCH IIPUHOC, HO CBHIIO U IMPHUHOC KbM



KJIMHUYHATa MPAaKTHKA, ThI KAaTO ca CBbP3aHM MPSAKO C TepaTeBTHYHATA paboTa ¢

XCPOUHO3aBUCUMHU ITAITUCHTH.

TekcThT € CTPYKTYpUpPaH CIOPE]l CTAHIAPTUTE 3a TAKbB BHJI pa3pabOTKH.
Toli BkIIOYBA YETUPU TEOPETUYHM TJIABU U €IHA EMIHMpPUYHA, KaTo

KOJIMYCCTBCHOTO CbOTHOIMICHUC € C JICK IIPCBCC HA TCOPCTHUYHATA 4acCT.

[{smaTa mbpBa rnaBa (18 crpaHuin) MpeACTaBiIsiBa BbBEICHHE. TEKCThT
ChIbp’Ka, OCBEH BBBEJCHHWETO B TNpobOJIeMaTHKaTa Ha JAUCEPTALMOHHOTO
M3CIIe[IBaHE, LETa U 331a4UTe MY, ChIIO U MPETJIe]l HA OCHOBHUTE MOJIOKEHHUS B
[ICUXOAaHAJIMTUYHATA U3CIEAOBATENICKa TPAJAULIMS U METOJOJOTHYHA OLEHKA Ha
HapaTUBUTE U MOJYCTPYKTypHpaHus (opMaT Ha MHTEPBIOMPAHETO 3a LEIUTE Ha

KIIMHUYHUTC U3CJICABaHM.

JIOKOJIKOTO peaau3upaHOTO OT JOKTOpaHTa U3CJIEe/IBAHE € B KOHTEKCTa Ha
NICUXOAHATUTUYHATA TapajJurmMa, MoJAPOOHUIT YBOJ € OCHOBATEIHO PEIICHHE,
ThU KaTO €JHa OT BAXKHUTE JAUCKYCHUU B MCUXOAHAIN3aTa € MOCBETEHA UMEHHO
Ha Karauurera (pecil. Ha OrpaHMYEeHUATa) Ha TPaJAULIMOHHATA U3CIIeA0BaTeNICKa

MCTOOOJIOIHA 3a U3CJICABAHC Ha IICUXOAHAJIUTHUYHHN KOHCTPYKTH.

MGTOILOJ’IOFI/ILIHI/IHT KOMCHTAp Ha U3IIO0JI3BAHU:A 3a U3CJIICABAHCTO (1)0pMaT c

AHAJINTHNYCH U aICKBATCH.

CnepgBanmre TpHU TIJ1aBU ca IIOCBETEHM HAa OCHOBHHUTE IIOHATHS Ha
U3CJIEIBAHETO (HapKO3aBUCHUMOCTH, JIMYHOCTOBA OpraHu3aLus 51
MeHTanu3auus). Bcsko oT TixX € mpencraBeHO ¢ Je(UHULIMM, Pa3BUTHE H

CMIITMPHUYIHHN U3CJIICABAHMA.

MHoOro sSICHo ¥ TOYHO ca NpeACTaBCHU HMACUTC Ha PA3JIMYHHUTC aBTOPH.
ABTOpCKOTO INPpUCHCTBUC Ha AOKTOpAaHTa € ACHO, aHAJIMTUYHO, OLOCHBYHO H

AJICKBATHO KPUTHUYHO. TekcTbT ce uyere ¢ HHTEpPEC, KOCTO ITIOKa3Ba



CIOCOOHOCTTA Ha aBTOPA Jia MUIIE 10 CI0XKHU NMpoOsIeMH Mo pa30upaeM HauuH,

0e3 ToBa Ja € 3a CMCTKa Ha HpO(b@CI/IOHaJIHOTO Ka4d€CTBO HA U3JIOKCHUCTO.

[Ile momuepras, 4e NOKTOPAHTHT € MOKa3aad 3a0eJeKUTEIHa CIIOCOOHOCT
3a aHaIMTUYHA TnpepaboTka M TMpeJCTaBsSHE Ha 3HAYUTEIeH 00eM OT
(akToNOrMYHA U eMIHUpUYHA HH(OpPMAIs, KOETO CBUAETENICTBA MO Oe3cropeH

HAYMH 32 HETOBUTE CIOCOOHOCTH 32 HAy4YHA JIEHHOCT.

JlucepTanmoHHUAT TpyA 0000IIaBa 3HAUMTENEH 00eM IMyOJuKaluu, Mo-
rojisiMaTa 4yacT OT KOUTO ca OT MOCJEIHNUTE JeceT roguHu. Hanucan e Ha BUCOKO
HAy4YHO HMBO, 33JbJIOOUYEHO U aHaMUTU4YHO. M3cienBanara mpolOiemaTthka ce

II03HaBa B I[CTEIﬁJ'IH H B pa3BUTHUC.

EMIMpuyHOTO WM3CienBaHe € IPEACTaBEHO B IOCIEIHATa IJaBa.
dopmyiMpaHu ca TPU OCHOBHH XHITOTE3H (KaTo BTOpaTa ¢ KOHKPETU3UPaHA 110

OTHOHICHHUC HAa XCPOHMHO3aBUCHUMHUTC HaI_[I/IeHTI/I).

N3cnenasanu ca o6mo 60 nuna (mo 30 B KIMHWYHATA U B KOHTPOJIHATA
rpymna). [TogpoOHO ca mpeacTaBeHH KPUTEPUUTE 3a BKIIIOYBAHE BBHB BCSAKA OT
JBETE TPYMH, AOKA3aHO € CXOJCTBOTO MEXIY TSAX IO OCHOBHU OT TJ. T. HA

H3CJICABAHCTO XapPAKTCPHUCTHUKM.

NHCcTpyMeHTapuyMbT, Upe3 KOUTO Ce MPOBEPSBAT XUIIOTE3UTE, BKIIOUBA
,,CTpYKTYpHUpaHO HWHTEpBIO 3a JH4HOCTHa opranuzamus’ (CHUJIO), ,,Cxema 3a
BepOasiHa mpepaboTka Ha adekra”’ u ,M3mepuren 3a uaeHTU(UKAIUATA HA
adexTuBHUTE ChIbpxkaHusa . [IpeacTaBeH € JOCTaThYHO MOAPOOHO B TEKCTa, a

CHUJIO 1 nbIHOTEKCTOBO B MPUIIOKEHUETO.

HeoOxoaumo e na otOenexa, 4ye W3MON3BAHUIT WHCTPYMEHTAPUYM
npenrnosiara MHAWBHUIYATHO M3CJIE€BaHE C BCEKM YYAaCTHUK M TEeHepupa
3Ha4YUTEeeH o0eM wuHpopManus, KOSATO € 00paboTeHa KadyeCTBEHO W

KOJIMYCCTBCHO. I/IHTepBIOTO CC 3aIliuCBa Ha I[I/IKTO(I)OH, CJICO KOCTO 3aIlNCHhT CC



TpaHckpuOupa u aHanuzupa. OT TO3M HMHCTPYMEHT C€ MOJIydyaBaT JaHHU 3a
JUYHOCTHATAa OpraHu3alus Ha wu3ciaenaBaHoro mume. CneaBa aHaimu3 Ha
KayeCTBOTO HA MEHTAJIM3alUsATa Ype3 JBa UHCTPYMEHTA, MIPEICTAaBEHU IO-TOpe

,Cxema 3a BepbamHa mnpepaborka Ha adexta™ um  ,JM3mepuren 3a
uaeHTuuKanusITa Ha adeKTUBHUTE ChabpkaHus .  Kakro ce Bmxkna, mo
CBILECTBO CTaBa JlymMa 3a KOHTEHT aHaJU3 Ha 3HAYUTEJHO 110 00EM ChIbpKaHuUE.
[lenHocTTa Ha mMoOJydYeHaTa IBJIOMHHA WH(OpManuUs 3a BCEKH YYACTHHK, a

CJIICOOBATCIIHO U 34 U3CJIICABAHCTO HAa NOKTOpPAHTA, € U3BbH BCAKAKBO CbMHCHHUC.

IIle mobGaBs, 4e 3a HeNWTE Ha H3CIEABAHETO JOKTOPAHTBHT € IMPEBEN
cxemara 3a BepOanHa 1pepaboTka Ha adekTta U  U3MEpUTeNns 3a
uaeHTU(UKaIMUATa Ha aQEKTUBHUTE ChABPAKAHUS, KOETO IO CHILIECTBO € MPUHOC
KbM METOJOJIOTHATA Ha KJIMHWUYHHATE ICUXOJOTMYECKH M TNCUXOAHAIUTHUYHU

N3CJICABAHUA U IIPAKTUKATA B B’bJIFapI/IH.

Peanusupana ¢ ajekBaTHa cTraTUCTHYECKa 00pabOTKa HA KOJTMYECTBEHHUTE
nanHu. [lonyuyeHure JaHHU ca MPEACTaBEHU B MHOXECTBO TaOJIMIU U TpaduKu.
Pesynrature ca MHTEpHIpETHpPAaHU KAKTO B NMEPCIEKTHMBATa Ha MpPOBEpKaTa Ha
dbopMyIUpaHUTE XUIIOTE3W, TaKa M Ha PaBHMIINEC KadyecTBa Ha H3IOJ3BaHUS

MHCTPYMEHTAPUYM.

B kpas Ha guceprauMOHHMS TpyA CE€ JUCKYTUPAT Bb3MOXKHUTE
OTPAHUYEHHUS] HA PEATU3UPAHOTO M3CIIC/IBAaHE, KAKTO M TMEPCIEKTUBUTE 32 MO-

HaTaTbIIHU U3CJICIBAaHHNA.

bubnmuorpadusara BximrouBa 263 3arjiaBus 1Mo TeMara Ha JUCEPTAIMOHHUS
TpyA. Llutupanero e criopen craHaapra, iMa CbOTBETCTBUE MEXKY LIUTUPAHETO

B TEKCTa U OMOIHOrpadCcKus CIUCHK.

B npunoxeHuero ca NpeACTaBEHM [JaHHM 32 HAJCKIHOCTTa Ha
KOJMYECTBCHUTE TapaMeTpU B U3MOJ3BAHUTE HMHCTPYMEHTH; (Qopmara 3a

OTTOBOPM Ha HW3MOJI3BAHOTO ,,CTPYKTYpUPAHO HMHTEPBIO 3a JIMYHOCTOBA



opranmzauuss — CHIIO 1.07, xakTo u H3MOJI3BaHATa JeKjapanus 3a
uH(GOPMHUPAHO ChIVIACHe, KOSTO € TPeBUICHA Ja C€ MOAMMUIIE OT YIaCTHUIIUTE
B usciensanero. llle orOenexa, ye mocieaHara € BaKEH JOKYMEHT, HE CaMo
KaTO CBHJETENICTBO, Y€ PEATM3UPAHOTO HU3CJIECIBAHE C€ BIUCBA B ETUYHUTE
CTaHJIAapTH Ha ChBPEMEHHATa M3CJIEJIOBATEICKaTa MPAKTHKA, HO CBhIIO Taka
OCHUTYpsiBa BB3MOYKHOCT 3a IIPOBEpKa Ha KaueCTBOTO HAa ChOpaHWUTE JaHHU U

JOKYMEHTHpPA CHOUPAHETO HM.
dopmynupanu ca 4 MpuHOCa, KOUTO TTOIKPETISIM.

bux mnomueprana, 4e H3CIENBAaHETO, peanu3upaHo oT r-H CBerocnas
CaBOB W TMpencTaBeHO B AUCEPTAUMOHHUA My TpyA, €  IUIAHUPAHO H
pealu3upaHo C sICHA U aJeKBAaTHO 3alllMTEHAa TEOpETHUYHAa peepeHuus -
[ICUXOaHAJIUTUYHATA I[apagurma. B T1O3Mm cMHCBI TO € IIBPBOTO
MICUXOAHAJIMTUYHO M3CIEABAaHE OT TaKbB Mamlad (paBHUIIE HA JUCEPTALMOHEH

Tpyn) 3a bearapus.

JIoKTOpaHTBHT mpenacTaBs 4 HaydyHU MyOJUKAIMM, B KOMTO € OTPa3eHO
ChABPKAHUETO HA HEroBUs JucepTalMoHeH Tpya. OT TAX JBe ca
CaMOCTOSITEJIHW M JBE — B CBABTOPCTBO C HAy4YHUS MYy PBKOBOIUTEI.
[locnennute nBE ca HAa AHMVIMHCKUA €3MK U ca NMyOJIMKYBaHM OT aBTOPUTETHH

U31aTeJICTBA.

ABTtopedepaTsT pesromupa aJIeKBaTHO ChABPKAHUETO Ha
IUCEPTAlMOHHMSL TpyA. ToWl B 3HAYMTENIHA CTENEH IMOBTapsl CTPYKTypara Ha

IUCEepTALUTA.
Nmam cinegnute OENEXKUA U BHIIPOCH:

-  benexku:
- Ha c. 87 npu onucaHueTo HAa YYaCTHULIMTE B M3CJIEABAHETO € JOMyCHATa

HETOYHOCT MpH MPEJICTaBIHETO UM: ... 17% ca Ha BB3pacT Hanx 35



roguHu’, Ha c. 88 B TabnuiaTta 4act OT Y4YacTHUIIUTE ca ,,...MOJ 22
FOAVHU — KaKBO Hajlara TOBA HEOIPENAECIICHO MPEICTABSIHE HA TE3U JIBE
BB3pacToBU Ipynu? Bb3pactoBusT nepuoa Haa 35 rOAMHU MO CHIIECTBO
,,oTuBa®“ mo 70, 80 u T.H. TOAMHM, a NoJ 22 TOAWHM BKJIIOUBA IICIUS
NEPHOJ] OT PaXKAAHETO A0 22 TOJUIITHA Bh3PAacCT.

- Bwsrpocu:

1) KakbB € JUYHOCTHHAT NPO(HI HA XEPOMHO3ABUCUMHUS IMAIIUCHT CITOPE/T
naHHuTe ot Bamero uzcneaBane?

2) Tlo xakbB HaYMH MOJYYCHHUTE B W3CJICIBAHETO JIaHHM IIe OBJAT MOJE3HU
3a TepanusTa Ha TE3W TMAIlMEeHTH, KAKTO M 3a INPEBEHIMATAa Ha

XCponHoBaTta 3aBUCUMOCT?

B 3axiroueHue, NMpeACcTaBEeHUAT AMCEPTALMOHEH TPYyHA ChABpXKA HAYYHU U
OPWIOXKHU PE3yJTaTH, KOUTO NPEACTABISABAT OPUTHMHAIECH IPUHOC B HAyKaTa.
Toil moka3zBa mo O€3CHOPEH HAYMH IMOCTUTHATOTO BUCOKO HUBO Ha HAYYHO

Pa3BUTHUC U HAa HAY4YHA 3PCIIOCT OT JOKTOPAHTA.

[Topaau ropeusnokeHoTo, yOeIeHO 1aBaM CBOSITa MOJIOKUTEIIHA OLICHKA 3a
MpeJCTaBeHUs] JucepTalioHeH Tpya. Ilo3BoisiBaM cu Ja mpenopbyaM Ha
MOYMTAEMOTO HAYYHO >KYypH Jla TMPUCHAM 0Opa3oBaTeliHaTa W HaydyHa CTEICH
LJIOKTOP® 1o HayyHa crenuasHocT 050601 OO6ma mcuxonoruss Ha T-H

Cserocnas CaBoB.

10.05.2016 . [Toxmuc:

Codus (momt. m-p E. Anekcuena)



