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¢ kanauaat Kpucrtuna Kamenosa ['onieBa-boearapanosa

Huceprammonnusar tpyn Ha Kpuctuna I'oneBa-briarapanoBa cu mocraBs aMOUITMO3HA,
MHTEpEeCHa M TpyAHA 3aJada — Jla C€ M3Cle[Ba Pa3BUTHETO HA CIIOCOOHOCTHTE 3a
pa3CHKIEHUsl M0 aHAIOTHs W 3a pa3OupaHe Ha MOTPEIIHU BSPBAaHUA Mpe3 MpuU3Mara Ha
o0ydJeHHue 1Mo YMEHUsI 3a MOTHCKaHe U paboTHA mameT (€K3eKyTUBHH (DYHKIIMH) ITPHU Jela Ha
BBb3pacT 4 ronuHu. OyHaaMeHTaTHUTE U3CIIE0BATEICKU BBIIPOCH, CBBP3aHU C Ta3u 3ajaua,
KacasT OOIIMTE KOPEHW U MEXAHU3MM, KOUTO MOXE Jia C€ KPHUAT MPH IMO3HABATEITHOTO
pa3BUTHE B Ta3M Bb3pacT, 3a JBE MOA-00JIaCTU Ha Pa3BUTHETO, KOUTO Ca MOKAa3aTEeIHU 3a
HApacTBaHETO HA KOTHUTHUBHUTE CIIOCOOHOCTH, YECTO MPOTHYAIIO BHB B3aWMHA BpPB3Ka U
[apajeaHo MM0-CKOPO, OTKOJIKOTO B CTPOrO ONPEIAEIEHN U OTAEJICHU eTanu. B To3u CMHUCHIT
TeMaTuKaTa W LEJIUTe Ha aucepranusara Ha KpucThHa ca akTyallHU M B CMHXPOH C Hai-
HOBHUTE THPCEHUS HA MEXaHW3MHUTE Ha pa3BuTHe. OCOOEHO 3HAUMMO € YCHUJIMETO Jia ce
IOTHPCU HE MPOCTO KOpEJAMOHHA BPB3Ka MEXKIY MOCTHKEHHUATA HAa YETHUPU-TOAULIHUTE
IPY 3aJa4¥ 3a PA3CHKIACHUE 110 AHAJIOTWS W 34 MOTPElIHU BApPBaHUA, a J1a CE HANPABU
MPOBEpPKAa HAa XMIOTE3U 3a TOBA KaK MOTAT Ja C€ pa3BUBAT TE3H YMEHUS MPE3 Pa3BUTUETO
ype3 o0yueHHe Ha YMEHUATA 3a €K3eKyTHBHU (YHKIMU. ToBa ycwime mpaBu JTOKTOPCKHUS
Tpyn Ha KpucTuHa oTiMuaBalll ce W BIEUaT/IsABAIl HE CaMO 3a HallaTa akaJeMU4yHa Cpena,
HO U B KOHTEKCTAa Ha Hal-aKTyaJTHUTE MEKIyHAPOIHU U3CJIEIBaHUs B 00JIaCTTa Ha JIETCKOTO
pa3BUTHE.

B nonmbinerne kbM (QyHIAMEHTAIHUTE W3CIEIOBATEICKA BBIPOCH, TPYABT Ha

KpI/ICTI/IHa € 3HAYUM U OT HAYYHO-IIPUJIOKHA I'JICJHA TOYKA. OI_I_IC OT HA4YaJIOTO Ha ITOCTAaBAHC



Ha M3cJeoBaTelcKara 3a/1a4a € SICHO, Y MPH MMOCTUTAHE Ha €BEHTYAJIeH yCIeX, TO3U TPYH
Ou 1anm BB3MOXKHOCT 3a pa3paboTBaHe W MpHilarane B Objelle Ha e(heKTUBHU NpOrpaMu 3a
oOydeHHe Ha Jlela B paHHA JIETCKa Bh3PACT MO OTHOIICHNE HAa PAa3BUTHETO HA €K3€KYTHBHU
(GYHKIMH, a TOTCHIMAIHO W Ha PA3CHKACHUSTA 110 aHAJIOTHA M TEOpUsATa 32 MEHTAJIHHUS
CBAT U Jp. B 00o0mieHue, nenure u 3aJauuTe Ha JUCEPTALMOHHUS TPYJ Ca MHOTO 100pe
00OCHOBaHM OT aBTOpKAaTa M CE€ OCHOBABAT Ha aKTyallHU, TPYJHH M BaKHU BBIPOCH 3a
M3CIIE/IOBATEIICKATA OOIIHOCT.

B mmcepranmonnust tpyn Ha KpuctuHa e Hamumie ChOTBETCTBHE MEXAY H30paHaTa
METOOJIOTHS U METOAMKA Ha W3CJIe/IBaHE M MOCTaBEHATa LeJ U 3a/1a4d Ha JUCEPTALlMOHHUS
Tpyx. M3cienoBaTenckure BBIIPOCH CE Pa3IIeKIaT MIPe3 Cepyst OT TPU JOKJIaJBaHU B TEKCTa
U3CJIC/IBAaHMS, €HO KOPETAlMOHHO U JIB€ €KCIEepPHUMEHTAIHU. M300pbT HAa METOIOJIOTHS U
METOJIMKa Ha M3CIEeIBAaHHUATA CIIOpPE]l MEH € 0COOEHO yAayeH 3a ThPCEHETO Ha OTrOBOp Ha
M3CIIEIOBATEIICKATE BBIIPOCH HA AucepTanusaTa. Ilpu mppBara JoruyHa CTHIKA CE ThPCU U
YCTAaHOBSIBA HAJMYMETO HAa KOpPEIAllMOHHA BpBh3Ka MEXKIy JIBaTa THUIA yMEHHUS - 3a
AQHAJOTUYHU PA3CHKACHUS U 3a pa30UpaHe Ha IMOTPEIIHU BAPBaHUS - IPH 4-TOJUIIHU Je1a,
KaTo Ta3M yMepeHa KbM BUCOKa Kopeiamus (r=.65) e craTucTUuecku 3HaYMMa 3a Bpb3Kara
MEXy MOCTHKCHHATA Ha JenaTta IpU 3aJadydTe 3a MOTPEUIHH BSPBAaHUS W 3aJaduTe 3a
pemaBaHe Ha TPOOJIEMHH aHAJOTHHM IO-KOHKpeTHO. Bropara mnornyna m HeoOxomuma
CTBIIKA B IpOIeca € Jla C€ HAIpaBU MPOBEPKa Jalli 0OYYEHUETO B YMEHUS 32 €K3EKYTHBHH
GyHKIMM OM TOMOOpWIIO TOCTHM)KEHHSITa Ha Jielara 3a JBaTa BHUIA IIEJICBH 3aJaddl 3a
aHaJIOTUS U 3a MOTPEIIHU BSpBaHMs, KOUTO Jlelara periaBar npeau U ciel 00ydeHUETo.
[IpoBepkaTta moOKa3Ba, 4e OOyYEHHETO B €K3€KYTUBHM (YHKUMHM TIpU  JIBETE
eKCIIepUMEHTATHH TPYNMU, HO HE M OOYYEHHMETO CBhC 3aJadd 3a CBhXpPAHEHUE IIPH
KOHTPOJIHATA IPyIa, BOAM JI0 3HAUUMU MO-T00pU pe3yaTaTu 3a IeJeBUTE 33/1a4M B Kpas Ha
nepuojia Ha oOydyeHHe, BKIIOYBAIL CeJeM OOy4yMTeJHH cecuu. Tperata cThIKa B
M3CIIeI0BaTeNICKaTa MporpaMa Ha JUCePTalMOHHUS TPyl Ha KpucTuHa mpencrasisiBa Haii-
TOJISIMO TIPEIN3BUKATEIICTBO, & MMEHHO THPCEHETO W OTKPUBAHETO Ha BIMSHUE W T0J3a OT
o0y4yeHMeTO 3a JBaTa BUJa 1IeJICBH 337a4l, HO MPH Pa3IMYHH, HETIO3HATH JOTOraBa aTeMu
3a U3MEpBaHE HAa YMEHHUATA Ha Jlelara 3a pa3ChXIEHHUsS [0 aHaJoTHs U 3a pa3OupaHe Ha
norperrHy BsipBaHus. [lomydeHnTe 1Mo TO3M HA4YWH Pe3yTaTH CBHICTEIICTBAT 3a MPEHOC Ha
HAay4eHOTO, M3BecTHa (hopMa Ha TeHepaau3anus WIH ,,JaJleueH MPEeHOC™, KaKTO IOCOoYBa
aBTOpKaTa. TyK 3a pas3iuMKa OT NpPEJUIIHHUS EeKCIEepUMEHT OOYyuYeHHEeTO B EK3eKYTHBHU
¢yHkmu (moTuckaHe W pabOTHA MaMeT) MMa IOANOMAaraia pojsi OCBeH IpH pa3OupaHeTo
Ha MOTPENTHH BAPBAHUS, CHIIO W NPU PEIIaBaHETO Ha 33/Ja4M 3a MPOOJIEMHHU aHAJIOTHH, HO

HC U 3a KJIJACHYCCKH aHaJIOT'nu.



Karo wnsano, nucepraunoHHUAT Tpya Ha KpucTuHa BhedarisiBa KakTO KOJIMYECTBEHO,
Taka M KauecTBEHO. B yBoIHATa TEOPETHMKO-0030pHA YacT Ha TEKCTa KOMIIETEHTHO,
KPUTUYHO U U3YEPIATEIHO Ca MPEJICTABEHN TEOPETUYHHU MOJIEIH U IPEJUILIHYU H3CIIeABAHUS
0 TeMaTa, II030BaBaiiku ce oO0wmo Ha 233 jguTepaTypHU aKaJeMUYHU H3TOYHHUKA.
ApryMeHTHpaHO € IIOCTaBeHa OCHOBHATA M3CJeloBaTelICcKa 3a/1aua, n30paHa MEeTOJ0JI0THsITa
3a THPCEHE Ha OTTOBOP Ha M3CIIEJOBATEIICKUTE BBIPOCH M aKypaTHO M OOMHCIEHO ca
IIPOBE/IEHU caMMTE M3cieBaHus. B TsX ca BKItoueHH o61o 269 nena Ha 4eTHpU-TOAUIIHA
BB3pACT, KaTO IIOBEYETO OT TAX YydacTBaT B Ipoueaypa 3a oOydeHue, M3MCKBalla
JICMCTBUTEIIHO TOJIEMH YCHUJIHS 32 pa3paboTBaHe, OPraHU3alMs U MPOBEXIaHe. AHAIU3HUTE
Ha CJIOKHUTC IO XapaKTEpa CU JaHHU Ca U3BBbPIICHU HA MHOT'O ,H06p0 HHBO, PC3YJITATUTEC OT
U3CIEIBAHMTA CE THJIKYBAT MOJXO/AINO U IPEMHUCIICHO.

Kakto BcekM TEKCT, NMPEJICTaBEHUAT TYK ChINO MMa HAKOM cIa00CTH, BKIIOYMTEIHO
TEXHUYECKH MPOMYCKHU, WK OTIEIHU (pa3y WK MMacaku, KOUTO OMXa MOTJIH JIa ca MO-5ICHA
WK TI0-100pe MpeacTaBeHu. 3a MEH B THIKYBAHETO Ha PE3YJITATHTE OT EKCIIEPUMEHTHUTE €
[O-yJJauHO C€ aKLEHTUPA BbPXY BBTPE-UHJIUBUAHUTE pasIuyusl Mpeau-ciell 00y4eHueTo,
OTKOJIKOTO BBPXY MEXIYy-TpyNOBUTE CpaBHEHUS. B To3u cMHCBI MU ce CTpyBa TPyAHO Ja
ce HaMepsAT MJOCTaTh4YHO JOBOAM 3a ,crneuupudeH edekr Ha TMOTHCKaHETO Npu
EKCIIEPUMEHT 2.

Haii-BaxxHoTo 00Oave € a ce oT4eTaT NPUHOCUTE Ha TO3M M3CcienoBaTeicku Tpya. bes na
HOBTapsIM U30pOEHUTE OT caMaTa aBTOpKa MPUHOCH Ha ¢. 153, Oux uckana na noayeprasi, ye
HECBMHEHO € MOCTUTHATO MOo-A00po U MO-ICHO pa3dupaHe 3a Bpb3KaTa MKy YMEHUATA Ha
YeTUPHU-TOAMIITHUTE JIella 32 Pa3ChKACHUS 10 aHAIOTWsA, 3a pa3dupaHe Ha MOTPEUTHH
BApBaHUS U 3a €K3eKyTUBHU (QyHKuMH. KpucTuHa npuiara eKCriepuMEHTAaJIeH JU3aiH C
oOyuyeHue, U3MEepBaHUs MpeIu U ciiel] 00yuYeHHeTO, TPU CPAaBHUTEIHHU IpyNu MO eIHa 3a
BCSKO HHMBO Ha MaHMITyJIMpaHaTa MPOMEHJIMBA Ha OOy4yeHHETO, J[Ba EKCIIEPUMEHTa ChC
CXOOHHU PE3YJITaATU — BCUYKO TOBaA IIpaBU HEWHUS Tpyd OTJIM4aBall CC IOJOXUTCIIHO, a4 B
HSIKOM aCIeKTH JIOPH YHHUKAJICH, B KOHTEKCTa Ha W3CJIeI0BAaTENICKaTa 00JIacT.

HecbMHEHO MOCTUTHATOTO JAOTYK JlaBa OCHOBAaHHME Ja C€ MpOBEIAE JONBbJIHUTEIHA
U3CIIeI0BaTENICKa Mporpama, KosaTo o0elana Ja J0nbIHU pa30MpaHeTo HU 3a Te3U SBJICHHS
C HOBHM U IOJIE3HH OTKpUTHA. Taka Hanmpumep 61 OMII0 0COOEHO MHTEPECHO U 3HAYMMO J1a Ce
pa3paboTAT M3CIEABAHUS, KOUTO JIa ONMUTAT J]a OOSCHSAT YCTAaHOBEHUS TPH EKCIIEPHUMEHT 3
JlaNiedeH MPEeHOC, KOWTO € Hal-CHIIHUAT pe3yiTaT OT JAucepTaiuoHHHs Tpyd. Kakso
BCBIIHOCT O3HAauaBa TO3M JAJIEYeH IPEHOC, NMPEHOC Ha KaKBO CE€ M3BBPIIBA — HA KAaKBU

MEXaHU3MH, 3HAHUS, YMEHUS, T.H.?



Haxkpas 6ux uckana na criojess Bie4aTIeHus1Ta MU OT paboraTta ¢ Kpuctuna mo Bpeme
Ha JIOKTOpaHTypaTta. 3a MeH 06e 0COOEHO BIEYATIABAIIO /12 BUIS KaK B PAMKHTE Ha HIKOJIKO
TOIMHU TS M3pacTHA KAaTo M3CIENOBaTelNl, KOMTO CamMOCTOSTENHO pa3Oupa, MpoBekAa U
aHaJIM3Mpa U3CIeN0BaTeNICKa IPOrpaMa, ¢ HapacTBAIA YBEPEHOCT U KOMIIETEHTHOCT.

B 3akmiouenune 0e3 HHMKAKBO KoyieOaHWE NpeasiaraM Ha HAay4yHOTO YpPH CBOSITa
MOJKpEeNna 3a IOJIOKUTEIHA OLEHKAa Ha auceprauuMoHHus Tpyld Ha Kpucrtuna ['ouesa-

bbirapanosa.

Hara 3 cenremBpu 2018 r. TToamuc.
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